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Sommaire 
 
 
L’étude actuelle analyse la rentabilité d’une culture de betteraves potagères. Elle 

part du constat que ce légume, tout en étant connu et planté au Liban depuis 
longtemps, garde une place marginale dans l’alimentation des Libanais alors que son 
importance économique est grande : la betterave est essentielle dans la rotation des 
cultures et elle bénéficie du savoir-faire de tous ceux qui ont cultivé la betterave 
sucrière lorsque celle-ci était subventionnée par le gouvernement. Or d’un côté, le 
principe de la rotation des cultures est négligé aujourd’hui par des agriculteurs qui 
cultivent saison après saison la plante qui assure le gain le plus élevé ou le plus 
garanti, par l’Etat, en général. Après la betterave sucrière, c’est maintenant au tour du 
blé, et de l’autre la fin de la subvention de la culture de la betterave sucrière a poussé 
les agriculteurs qui la cultivaient, notamment ceux de la Békaa, à rechercher de 
nouvelles cultures. 

L’étude montre que compte tenu des prix actuels de la betterave potagère et du 
coût de la culture, le rendement au dounom n’est que moyennement intéressant 
puisqu’il est de l’ordre de 900 $US par an. Cette culture présente cependant l’avantage 
que l’agriculteur n’est pas obligé de  posséder  la terre. Il lui suffit en fait d’avoir la 
trésorerie de départ et de louer la plus grande surface possible de terre. En 
commençant avec 10 dounoms la première année, et avec un taux de croissance qui lui 
permet d’arriver à 18 dounoms la cinquième année, son revenu annuel atteint un peu 
plus de 16 300$, dont il faut cependant enlever le montant nécessaire à l’achat de 
nouvelles caisses l’année suivante s’il pense agrandir ses surfaces cultivées, 750 $US 
dans notre modèle de croissance. Ceci devrait lui permettre de couvrir les besoins 
financiers de sa famille rien qu’avec cette seule activité. 

Toutefois, le développement d’un marché important ou du moins la possibilité 
pour un agriculteur de vendre des quantités importantes de betteraves potagères  
suppose au préalable un effort marketing important pour inciter les Libanais à en 
consommer davantage. Ceci pourra être fait par lui-même et en association avec les 
supermarchés auxquels il livrera sa récolte, dans les cas où il vendra en direct sans 
passer par le marché de gros, mais aussi par les entreprises agro-alimentaires qui 
verront là  une nouvelle matière première à introduire dans leur gamme de produits. 
C’est cette conjonction d’efforts de promotion qui permettra le développement de la 
culture de la betterave potagère avec tous les bienfaits qui devraient l’accompagner. 

 
 
 
 




